C.C. VISTA ALEGRE
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N° de actividades :

Ayuntamiento
de Burgos

Descripcion

MINDFULNESS GESTION EMOCIONES J 19:30-21H
AULA DE BIENESTAR PERSONAL J 18:00-19:30H
AULA DIGITAL L 18:00-19:30H

APRENDE A MANEJAR TU MOVIL L 16:30-18:00H
INTERNET INICIACION L 10:00-11:00H
INFORMATICA CONTINUACION M-J 10:00-11:00H
INTERNET CONTINUACION M-J 11:00-12:00H
PROBLEMAS DIGITALES J 12-13:30 H FEB-MRZ
TURISMO DIGITAL V 17-18 MRZ

INGLES PARA VIAJAR V 17-18:30

ARTE E HISTORIA DE BURGOS V 10-11:30H

TEATRO M 17-18:30H

COSMETICA NATURAL M 17-18:30H FEB-MRZ
RUTAS MEDIOAMBIENTALES V 10:00-12:30H AB-MY
TU DINERO TUS DERECHOS V 11:30-13H AB-MY
AULA SALUD Y NUTRICION J 16:30-18H

INICIACION A LA MARCHA NORDICA L 10:30-12:00H
INICIACION A LA MARCHA NORDICA X 10:30-12:00H
YOGA L 12:00-13:00H

ZUMBA V 12:00-13:00H

ZUMBA FIT M 10:00-11:00H

OLEO Y PASTEL L-X 11:30-13:00H

MANUALIDADES V 11:30-13:00 H

JABONES ARTESANALES X 11:30-13H FEB-MRZ
COSMETICA CON CERA X 11:30-13H ABR-MAY
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1° Cuatrimestre 2.026
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