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M
PRESENTACION

L 1

La llegada del verano hace que nuestros ritmos de vida se modifiquen, que
nuestros habitos cambien y que el ocio se adecue a este periodo. De igual

manera, la programacion municipal se adapta a esta época estival.

El Programa vacacional de verano de la red de Centros Civicos del
Ayuntamiento de Burgos es una iniciativa socio-educativa dirigida a ofrecer
a los menores de 3 a 15 afos diferentes alternativas de ocio y tiempo libre
que contribuyan a mejorar su desarrollo personal al tiempo de facilitar la

conciliacion de la vida familiar y laboral.

Con esta consideracion y desde el convencimiento de que el entorno y, de
manera especial, la ciudad, representan una excelente oportunidad para

desarrollar actividades ludicas, se ofrece esta guia de actividades.

La programacidon se basa en unos objetivos concretos, basados en la
convivencia, igualdad, solidaridad, no violencia, desarrollo de habilidades
sociales y personales. Entendemos la importancia que tiene este espacio
para las nifias y nifos participantes, ya que necesitan disfrutar del verano,
relajarse y jugar, por ello la consecucion de estos objetivos se realizara bajo
un clima ludico, aprendiendo valores y actitudes a través del juego y la
diversion. Tienes en tus manos una oferta que es una excelente oportunidad
para el bienestar y enriquecimiento de nifos, nifas y adolescentes y un

extraordinario recurso para la conciliacion de la vida laboral y familiar.
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INFORMACION
GENERAL

Plazos de Inscripcion: Del 12 al 23 de mayo.

Sorteo: 26 de mayo.

Publicacion de listas: 28 de mayo.

Plazo de renuncia: Del 28 al 2 de junio.

Solicitud de plazas libres: A partir del 4 de junio (a partir 9h).

Comienzo del Programa: 24 de Junio

Duracion del Programa:

Semana 1: Del 24-27 de Junio
Semana 2: Del 1-4 de Julio
Semana 3: Del 7-11 de Julio

Semana 4: Del 14-18 de Julio

Semana 5: Del 21-25 de Julio

Semana 6: Del 28 de Julio-1 de Agosto

Semana 7: Del 4-8 de Agosto

Semana 8: Del 11-14 de Agosto

Semana 9: Del 18-22 de Agosto

Semana 10: Del 25 -29 de Agosto
Semana 11: Del 1-5 de Septiembre

Horario diario del programa: De 10:00 a 14:00 horas.



Servicio de cuidados a la Infancia: Es un servicio opcional y
complementario de las semanas infantiles de verano que permite la entrada
y salida en horario flexible de los/as menores. Se puede entrar desde las
8:00 h y hasta las 10:00 h y salir de las 14:00 h hasta las 15:00 h.

La solicitud se podra realizar de dos modos:

= Presencial: Mediante ficha de inscripcion que se facilitara en el
Servicio de Informacion de los respectivos Centros Civicos, en el
CEAS de San Pedro y en la Web Municipal.

= A través de la pagina web municipal: www.aytoburgos.es para

operar en internet a través de la Sede electrdnica, es necesario

tener operativo el DNI electrdnico o certificado digital.

Precio publico:

= Programa Infancia de 3 a 12 afios. 30 € semana.
o Semana n® 8y 11 son 24€
o La semana n®11 son 18€.
= Cuidados a Infancia complementario. 1,5 €/dia una franja horaria
2,50€/dia las dos franjas horarias.
= Adolescentes. De 10 € a 20 €.
= Bonificaciones sobre el precio publico se regulan en las ordenanzas
401 (arts. 7 a 9) y 405 (arts. 8y 9).
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OBJETIVOS Y CARACTERISTICAS

DEL PROGRAMA

L |

Los objetivos planteados en el
programa vacacional infantil

responden a cuatro finalidades:

La conciliacion de la vida laboral y
familiar en los periodos vacacionales
escolares.

Posibilitar a los y las participantes un
ambiente  acogedor asi como
recursos, companeros y companeras
de diversion.

Introducir de forma ludica temas de
interés educativo.

Desarrollar  actitudes igualitarias

partiendo del respeto mutuo.

Horario de 10:00 a 14:00, con
posibilidad de ampliarlo con el
Servicio de Cuidados a Ia
Infancia de 8:00 a 10:00 y/o de
14:00 a 15:00.

Diferentes contenidos pensados y
adaptados a los diferentes grupos de
edad.

Cada dia se desarrollara una
actividad diferente y habrda un
tiempo de juego, con un descanso
para poder almorzar.

Al menos una salida semanal.

Al inicio de Ilos programas se
entregara a las familias una carta
informativa detallando el contenido
de las actividades, salidas vy

observaciones de caracter general.
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TEMATICA

—

“Los Guardianes del Tesoro”.

El verano es una época de diversion, aventura y oportunidades que
enriquecera a los niflos y nifas con nuevos conocimientos y habilidades.
Este afio 2025 el hilo conductor elegido para el desarrollo del Programa

Infantil de verano lleva el titulo: Los Guardianes del Tesoro.

El conocimiento de las antiguas civilizaciones es fundamental para

comprender la historia de la humanidad y el desarrollo de nuestra cultura.

Este verano los nifos y nifias se embarcaran en una emocionante aventura
como Guardianes del Tesoro, explorando antiguas civilizaciones del pasado
en busca de reliquias, conocimientos perdidos y secretos ancestrales, de una
manera lddica, participativa y educativa. El proyecto que presentamos
contara con muchas actividades transversales que lo convertiran en una
gran experiencia de aprendizaje abarcando y trabajando competencias en
diferentes areas: deporte, arquitectura, ciencia, arqueologia, astronomia,

artes escénicas, medio ambiente y naturaleza...

Viajaran por el tiempo descubriendo el legado de Egipto, Grecia, Roma, los
Incas o la legendaria Atlantis, despertando su curiosidad y deseo de
aprender. No solo serd una experiencia divertida, sino también un viaje en

el tiempo que permitira a los nifios comprender el pasado.



Al combinar historia, aventura y aprendizaje activo, este programa infantil
se convertird en una oportunidad Unica para que los participantes vivan un

verano inolvidable, lleno de aventuras, descubrimientos y emociones.

Desde junio todos los centros civicos y CEAS de San Pedro de la Fuente
tendran una ambientacion especial de Egipto. Sin duda es una de las
civilizaciones antiguas mas fascinantes debido a sus piramides, tesoros
ocultos, jeroglificos y dioses mitoldgicos, que permitird crear un ambiente

inmersivo que despertara la curiosidad e imaginacion de los nifios y nifas.

La tematica elegida este verano 2025 nos brindara también importantes
ensefianzas, lecciones y valores que los nifos y nifas tendran la
oportunidad de ir descubriendo, casi sin darse cuenta, a lo largo de las 11
semanas. Las civilizaciones antiguas nos dejaron un inmenso legado de

conocimientos, valores y avances que aun influyen en nuestra sociedad.

A veces pensamos que los tesoros son cofres llenos de oro, pero la vida,
también nos ha regalado otros tesoros o supertesoros que de verdad
importan y que pondremos en valor estas semanas de verano. Es
importante recuperar y reforzar valores esenciales como la amistad, la

familia, el respeto por la naturaleza y animales, tener tiempo libre....

"SUPERTESOROS” que, aunque invisibles o cotidianos, enriquecen la vida

de los nifnos y ninas y fomentan su desarrollo emocional y social.



CONTENIDOS

Cada semana nos sumergiremos en un nuevo mundo y aventura con
actividades, juegos y dinamicas diferentes para cada grupo de edad. Todas
las semanas tendran una tematica diferente, pero trabajando a través de un
mismo hilo conductor que vertebrara todo el verano y conectara entre si las

distintas actividades.

Se tratan de tematicas flexibles, dinamicas y suficientemente abiertas para
que las acciones que se lleven a cabo sean muy diversas. El programa
vacacional esta pensado para que cada semana sea un emocionante viaje

en el tiempo recorriendo las civilizaciones mas fascinantes de la historia.

Cada semana esta disefiada como una experiencia inmersiva para explorar
una cultura diferente, descubriendo sus secretos, leyendas, inventos, arte,
historia, tradiciones...todo ello a través de actividades, talleres, juegos,
salidas, gymkhanas...combinando diversion, aprendizaje, descubrimientos,

creatividad y trabajo en equipo.

La programacion de actividades tendra en cuenta también las
particularidades propias de fechas senaladas. Estaran contextualizadas
teniendo en cuenta los eventos culturales y celebraciones que pueda haber
en la ciudad de Burgos. Permitira enriquecer las experiencias de los nifios y
niNas, acercandolos a las tradiciones, costumbres y acontecimientos
relevantes de este periodo. (P.ej: Fiestas de San pedro y San pablo y Dance
World Cup 2025).



Semanas y tematicas elegidas “Los Guardianes del Tesoro”

12 Semana: Del 24 al 27 de junio

“El Reino de los Faraones” (Egipto Antiguo)

23 Semana: Del 1 al 4 de julio

“El misterio del Coliseo” (Roma Imperial)

33 Semana: Del 7 al 11 de julio

“Atlantida: La ciudad olvidada” (Atlantida)

42 Semana: Del 14 al 18 de julio

“Los Secretos del Olimpo” (Grecia clésica)

52 Semana: Del 21 al 25 de julio

“La leyenda del Sol Dorado” (Aztecas)

62 Semana: Del 28 de Julio al 1 de agosto

“El Imperio del Dragdn” (China Imperial)

72 Semana: Del 4 al 8 de agosto

“El Tesoro del Roble Sagrado” (Celtas)

82 Semana: Del 11 al 14 de agosto

“Los navegantes del Norte” (Vikingos)

92 Semana: Del 18 al 22 de agosto

“El secreto de Machu Pichu” (Incas)

102 Semana: Del 25 al 29 de agosto

“En el Corazén de Africa” (Africa ancestral)

112 Semana: Del 1 al 5 de septiembre

“El Guardian de las civilizaciones”

Semana 1: El reino de los Faraones

En esta primera semana los nifos y nifias se sumergiran en el fascinante mundo del Antiguo
Egipto. Una experiencia fascinante y educativa, llena de aventuras, misterio y descubrimientos. A
lo largo de la semana, aprenderan jeroglificos, resolveran el enigma de un antiguo papiro
perdido, mientras aprenden sobre los faraones, los dioses, sus costumbres, su arte y su historia a

través de actividades divertidas, juegos, manualidades y mucho mas.

Semana 2: El Misterio del Coliseo

La civilizacidon de Roma es fascinante para los ninos, ya que combina elementos de aventura,
historia y cultura que despiertan su curiosidad. Roma esta llena de mitos y leyendas sobre dioses
y héroes, arquitectura impresionante, tradiciones, descubrimientos y costumbres que todavia
influyen en nuestra vida diaria ... Es una de las civilizaciones mas grandes de la historia y uno de
los imperios mas poderosos de la antigliedad. Los romanos fueron muy inteligentes y crearon

cosas que todavia usamos hoy, como carreteras, leyes y sistemas de gobierno.

Semana 3: Atlantida, la ciudad olvidada

Nos sumergiremos en una aventura magica hacia las profundidades del océano en busca de
Atlantis, la legendaria ciudad perdida. Esta semana los Guardianes del Tesoro se convertiran en
exploradores submarinos, arquedlogos y aventureros marinos para descubrir los secretos de una
civilizacién, que segun cuenta la leyenda, fue tan avanzada y poderosa que desaparecid en un

solo dia bajo las aguas.



Semana 4: Los Secretos del Olimpo

Esta semana viajaremos en el tiempo a la magica y legendaria Grecia Antigua, cuna de héroes,
dioses y aventuras. Los guardianes del Tesoro se convertiran en exploradores griegos, atletas
olimpicos y constructores de Templos magicos. Acercaremos a los nifios y ninas a conocer una de
las civilizaciones mas importantes de la historia de manera lidica que nos dejo dioses poderosos,

héroes legendarios, increibles juegos deportivos, sabiduria y arte.

Semana 5: La Leyenda del Sol Dorado

Nos adentraremos en el corazén del antiguo imperio azteca, una de las civilizaciones mas
fascinantes del continente americano. Los Aztecas fueron un pueblo que habitd la zona de
México hace mas de 700 anos. Vivian en una ciudad magica llamada Tenochtitlan, que estaba
construida sobre un lago, como una isla flotante. En esta semana descubriran como vivian, sus
dioses y templos, juegos, danzas y costumbres. Un legado profundo de sabiduria y belleza que

conoceremos en profundidad.

Semana 6: El Imperio del Dragén

La civilizacion china es una de las mas antiguas y complejas del mundo. Dragones, emperadores
o la majestuosidad de la Gran Muralla China son algunos de los elementos mas caracteristicos de
una cultura que ha influido profundamente en el mundo. Cada dia estara lleno de sorpresas,
historias, arte y juegos, haciendo de este viaje a la civilizacién china una experiencia inolvidable

para todos los nifios y nifas.

Semana 7: El tesoro del roble Dorado

Una fascinante oportunidad para explorar una de las culturas mas misteriosas y antiguas de
Europa. Nos sumergiremos en las tradiciones, creencias y costumbres de los pueblos celtas,
conocidos por su conexidon profunda con la naturaleza, por su rica mitologia y su habilidad en la
artesania y el comercio. Su legado sigue vivo en muchas culturas de Europa, y su historia

continda fascinando en todo el mundo.



Semana 8: Los Navegantes del Norte

Los vikingos vivieron hace mas de 1000 afos en el norte de Europa, en lo que hoy es Noruega,
Suecia y Dinamarca. Fueron conocidos por ser grandes navegantes, guerreros valientes,
comerciantes y exploradores. El objetivo principal es acercar de forma divertida y participativa la
cultura vikinga, despertando el interés por la historia, la mitologia y las tradiciones de estos

pueblos antiguos del norte de Europa.

Semana 9: El Secreto de Machu Pichu

Desde los Andes hasta Machu Pichu, los participantes exploraran la cultura Inca, sus leyendas,
vestimentas, arquitectura y costumbres. Los Incas fueron una civilizacidon muy antigua que vivio
hace mas de 500 afios, en las montafias de América del Sur. A través de diferentes actividades,
juegos y misterios por resolver, los participantes se convertiran en pequefios exploradores que

buscaran desvelar el secreto ancestral que guarda la ciudad perdida.

Semana 10: En el Corazon de Africa

Los Guardianes del Tesoro se embarcaran en un viaje lleno de descubrimientos hacia la cuna de
la humanidad v las civilizaciones mas antiguas. Nos adentraremos en el corazén de Africa para
explorar la fauna salvaje del continente, conocer las tribus y las culturas que han marcado la

historia de Africa.

Semana 11: El Guardian de las Civilizaciones

En la dltima semana del verano queremos que todos Los guardianes de Tesoros repasen y
celebren todos los aprendizajes que nos han dejado huella este verano. Desde la Antigua Grecia,
Roma, Egipto y la China Imperial, hasta los misteriosos Incas y Aztecas, pasando por los vikingos
y tribus africanas. Habremos recorrido los momentos claves de la historia de la humanidad. Una
riqueza de aprendizajes que no soélo enriquecen el conocimiento histérico y cultural, sino que
también nos brinda el aprendizaje de otras grandes ensefianzas y algunos de los SUPERTESOROS
mucho mas valiosos que podemos tener, y lo mejor de todo es que estan a nuestro alcance

todos los dias: la amistad, la familia, el tiempo libre...
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LUDOTECAS MUNICIPALES

La red de Ludotecas municipales de los Centros Civicos sera otro recurso
utilizado por los diferentes grupos, con preferencia del grupo 3-4 afos

que tendra una sesion diaria.

Ademds de estos blogues tematicos, semanalmente se incluiran
actividades para trabajar la educacion emocional, la diversidad y la
coeducacién. Contaremos para ello con la colaboracidon de diferentes

asociaciones y ONG locales.
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ADOLESCENTES 12-15 ANOS

MONOGRAFICOS

z MULTIAVENTURA | COCINA DEL CAMPAMENTOS
SEMANA BICI COMIC EN LA CIUDAD MUNDO RETO COCINA | ARTE URBANO DIGITALES
Horario 10:00-14:00 10:30-13:30 11:00-14:00 11:00-14:00 11:00-14:00 11:00-14:00 11:00-13:00
Precio 10€ 10€ 10€ 20€ 20€ 10€ GRATUITO
1-4 JULIO GAMONAL SAN AGUSTIN
7-11 JULIO GAMONAL SAN AGUSTIN | VISTA ALEGRE SAN JUAN
14-18 JULIO SAN JUAN RiO VENA CAPISCOL
SAN SAN PEDRO DE .
21-25 JULIO AGUSTIN LA FUENTE RIO VENA SAN JUAN
28 JULIO -1 CAPISCOL

AGOSTO
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La planificacion de los monograficos se ha concentrado especificamente en el
mes de Julio, un periodo con mayor prevision de participacion. Se ha
distribuido entre los diferentes centros con el objetivo de dar una visidon global

e integradora de ciudad.

Se ha mantenido la oferta de monograficos del afio pasado, apostando por
tematicas adaptadas a los intereses y gustos. La buena acogida en
determinados monograficos ha reforzado la apuesta por mantener esta linea

de trabajo.

Para garantizar una mayor asistencia se ha decidido suprimir algin
monografico para maximizar la participacion, enfocandonos en las que tienen

un mayor impacto y atractivo para los participantes.
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“BURGOS EN BICI ~

“La Bicicleta es igualitaria y generadora de intercambios entre los seres
humanos; es un instrumento de salud, libertad y autoestima; no perturba la
atmdsfera ni la tranquilidad; y nos acerca al entorno de forma silenciosa y
respetuosa”

Una de las actividades que mayor atractivo tiene para los y las adolescentes y
jovenes es el de las actividades en el medio natural y el verano es sin duda la
época del afio mas propicia para poder desarrollarlas.

Con esta propuesta los y las participantes aprenderan a planificar actividades
con su bicicleta, conoceran nociones basicas para mantenerla en buena
condicidn y realizaran rutas proximas a su lugar de residencia. Queremos que
valoren la bicicleta como medio para mantener y mejorar su estado de forma,

promoviendo su utilizacidon como medio de transporte habitual.

HORARIO de lunes a viernes de 10:00-14:00
NOTA: Losy las participantes vendran provistos de bicicleta, casco, crema
protectora solar, visera, almuerzo y agua.
FECHAS:

Semana del 7 al 11 de julio. Gamonal Norte

Semana de 21 al 25 de julio. San Agustin

N© PLAZAS OFERTADAS: 12

COSTE: 10€
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“COMIC”

El comic es un tipo de literatura que hace uso de elementos graficos, texto breve y
distribucion de contenido en vifietas o recuadros, para contarnos una historia. El
cdmic es una gran herramienta para la inclusién, y un elemento enriquecedor que ha
dado voz a colectivos histéricamente marginados.

El dibujo y la narrativa nos dan la posibilidad de comunicar, transmitir emociones y
mostrar otras realidades permitiéndonos abordar cualquier tema social que nos
propongamos. Esta afirmacion, es la que pretendemos transmitir con este
monografico, transmitir la capacidad de transformacién social que posibilita el

noveno arte.

CONTENIDO:

La estructura de las sesiones estara dividida en dos partes. Por un lado, se impartira
la parte tedrica y por otro lado la practica. La parte tedrica tendra un fuerte caracter
participativo, donde la inmersion dentro del mundo del cémic sera la base de toda la
puesta en escena. La parte practica consistira en reproducir todo lo aprendido. Los
participantes deberan presentar un comic compuesto de 10 vinetas donde se
presente una tematica social escogida a su eleccion. Cabe la posibilidad de poder

exponer los trabajos finales en algin punto expositivo del Centro Civico.

FECHAS:

Semana del 1 al 4 de julio. Gamonal Norte

HORARIO:

De 10:30-13:30

NUMERO DE PARTICIPANTES:
12 PLAZAS

COSTE: 10€




“"MULTIAVENTURA EN LA CIUDAD ~

El verano es la época ideal para la practica de deporte al aire libre. Con este
monografico ofrecemos una experiencia enriquecedora en la que descubrir y

practicar actividades deportivas y de aventura novedosas en un entorno seguro.

Ejemplo de actividades: iniciacién a la calistenia, paintball, orientacién, geocaching,

slakeline...
FECHAS:
Semana del 14 al 18 de julio. San Juan

Semana del 21 al 25 de julio. San Pedro de la Fuente

Semana del 28 de julio al 1 de agosto. Capiscol

HORARIO:

De 11:00 a 14:00.

NUMERO DE PARTICIPANTES:
16 PLAZAS

COSTE: 10€



“RETO COCINA ~

La cocina es una actividad idénea para el desarrollo de actitudes y habilidades
como la autoestima, la empatia, el autocontrol, el trabajo en equipo y el
liderazgo, donde ademas se pone a prueba la creatividad en la resolucion de
problemas.

Se trata de un juego de roles, donde los y las integrantes del equipo se
enfrentaran a un reto: preparar una receta de cocina de acuerdo a unas
consignas previas. Estas consignas estaran enfocadas a promover el manejo en
las relaciones, la resolucion de problemas, la responsabilidad para manejar los

recursos disponibles y el liderazgo.

Terminara la sesidon con la degustacién de los platos elaborados y una valoracién

de la sesidn destacando las dificultades y los logros.

FECHAS:

Semana del 7 al 11 de julio. San Agustin

Semana del 21 al 25 de julio. Rio Vena

HORARIO:
De 11:00 a 14:00

NUMERO DE PARTICIPANTES:
12 PLAZAS

COSTE: 20€
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“COCINA DEL MUNDQO ”~

Este monografico va dirigido a jovenes que deseen tener fundamentos de
cocina. Es un curso practico en el que los y las participantes tomaran contacto
con los productos desde el primer momento y aprenderan a través de la
experimentacidn con las recetas propuestas.

Con los monograficos de cocina queremos ademas, transmitir la cultura
gastrondmica de otros paises y proporcionar herramientas que sirvan a los y las
participantes, en su vida cotidiana, para adquirir unos buenos habitos
nutricionales y ganar en autonomia, siendo capaces de prepararse su propia

comida o preparar sencillos platos para toda la familia.

CONTENIDOS:

. Vocabulario basico de cocina.

. Utilizacion de pequeiios electrodomésticos: batidora, horno...

. Utilizacion de los utensilios elementales para: cortar, amasar, rallar...

. Manipulacién e higiene alimentaria.

. Propiedades y conservacion de los alimentos.

. Preparar y servir platos tipicos de diferentes paises: Italia, México,

Francia, América y Japon.

FECHAS:
Semana del 1 al 4 de julio. San Agustin.

Semana del 14 al 18 de julio. Rio Vena.

HORARIO: De 11:00 a 14:00
NUMERO DE PARTICIPANTES:
12 PLAZAS

COSTE: 20€
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“ARTE URBANO ~

El arte constituye un espacio de expresion y desarrollo personal, encuentro,
participacion social, trabajo... Un espacio que permite comunicar socialmente, de
manera eficaz, situaciones injustas, alternativas, promocion y defensa de

derechos.

Chicos y chicas tendran la oportunidad de aprender diferentes técnicas artisticas:
graffiti, land-art, modelado... y utilizarlas como medio para la reflexion y

transformacion social a través de sus obras.

FECHAS:
Semana del 7 al 11 de julio. Vista Alegre

Semana del 14 al 18 de julio. Capiscol

HORARIO:
De 11:00 a 14:00

NUMERO DE PARTICIPANTES:
12 PLAZAS

COSTE: 10€
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“CAMPAMENTOS DIGITALES”
Fundacion Cibervoluntarios

Fundacién Ciber voluntarios es una ONG espainola de referencia internacional
centrada en impulsar una transicion digital inclusiva y eliminar la brecha digital.
Pionera a nivel mundial en la creacion y gestidon de una red de voluntariado
tecnoldgico, facilitamos formacion gratuita en competencias digitales a miles de
personas al afio, promovemos la innovacién social y el empoderamiento de la

ciudadania gracias al uso de la tecnologia.

En esta ocasidn sera una formacidon gratuita, recursos educativos y de
sensibilizacién para adolescentes de 12-13 afios, sobre el uso seguro vy
saludable de Internet, y para que aprendan a detectar y prevenir situaciones de

riesgo en la red.

FECHAS:
Semana del 7 al 11 de julio. San Juan

Semana del 21 al 25 de julio. San Juan

HORARIO:
De 11:00 a 13:00

NUMERO DE PARTICIPANTES:
15 PLAZAS

COSTE: GRATUITO
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