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Introducción 

 

“Los instrumentos van al aula” pretende realizar una visita de los instrumentos a los colegios, 

y, más concretamente, al aula, de modo que la cercanía del alumnado a los instrumentos 

sea posible. 

 

Los instrumentos serán presentados e interpretarán canciones. Para que las canciones sean 

significativas para el alumnado, el profesorado del colegio tendrá que trabajarlas 

previamente. Por ello enviamos las partituras con letra en este cancionero y, como ayuda, 

enviamos los MIDIS (audios) de cada canción. Todas las canciones se pueden aprender 

entre 2 y 4 sesiones. A los niños les gustan mucho porque se acompañan de movimientos 

corporales o de historias y les divierte mucho. 

 

Insistimos en la preparación previa de estas canciones para que el taller funcione del 

modo previsto. Si el profesorado no va a preparar las canciones es mejor que se abstengan 

de solicitar la actividad puesto que para los niños y niñas no tendrá mucho sentido unos 

instrumentos que tocan canciones absolutamente desconocidas. 
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Los instrumentos tocan mis canciones 

 

Este taller va dirigido a escolares del tercer ciclo de educación infantil y del primer ciclo de 

educación primaria. Entre 4 y 8 años de edad aproximadamente. 

 

El trabajo principal a realizar con las canciones es cantarlas. Es importante buscar la 

expresividad de la canción con la voz. Si es necesario, el profesor enseñará las canciones 

en otro tono, diferente al escrito, para que les sea más cómodo a niños y niñas. 

 

Algunas de estas canciones están pensadas para hacer algún movimiento: 

- “El trenecito”: Los niños, mientras cantan la canción, se mueven alrededor de la clase según 

la velocidad que lleve la canción, realizando accelerando y ritardando. No es conveniente 

que vayan cogidos unos a otros, sino que “las vagonetas van separadas”. 

- “Los relojes”: Están pensadas para un movimiento de balanceo de un pie a otro.  

- “Las croquetas”: Como dice la letra de la canción, las croquetas saltan en la sartén. Para 

provocar que salten a distinta velocidad, se les puede sugerir que cuando el aceite está más 

caliente las croquetas saltan más rapidito. De este modo también cantarán la canción a 

diferente tiempo. A veces saltan patatas, filetes, empanadillas… 

- “Hop-hop-hop”: No hay que olvidar cantar la canción mientras se salta, porque quien no la 

canta en lugar de para en “stop” continúa saltando. 

- “Gira deprisa”: Se puede girar sobre el propio cuerpo. Esto le suele gustar a los niños, pero 

también les marea. Se puede alternar realizando movimiento circulares con los brazos, como 

aspas de molino. 
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Con todas estas canciones se puede realizar un trabajo rítmico e instrumental. 

- Percutir el ritmo: Se trata de percutir, con el cuerpo o con instrumentos de percusión, la 

letra de la canción.  

- Percutir el tempo: Se trata de percutir el tempo de la canción. Es como “caminar”. 

En ambos casos, para comenzar, y sobre todo con los más pequeños, recomendamos 

instrumentos de sonido más claro como las claves, la caja china, los crótalos, el pandero o 

el triángulo. Esto es preferible a los cascabeles, las sonajas, el raspador, las maracas o las 

castañuelas, puesto que extraer una percusión precisa en ello es más complicado. 

- Para los alumnos más mayores, recomendamos realizar dos grupos en la clase. Un grupo 

percutirá el ritmo y el otro grupo percutirá el tempo. 
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Otras canciones 

 

Además de las anteriores canciones, los niños podrán escuchar algunos temas conocidos 

como “La pantera rosa” (tema de los dibujos animados) o la “Oda a la alegría” (tema conocido 

de la novena sinfonía de Beethoven). 

Dichos temas se encuentran fácilmente en internet. 

Igualmente podrán escuchar algún tema bailable, que no será necesario que hayan 

preparado previamente. 

 


